
                                         Консультация для родителей 

                               «Какие книги нужно читать детям» 

Цель: 

Формирование у родителей понимания важности чтения и правильного подбора 

литературы для детей дошкольного возраста. 

 
Введение 

Книга играет огромную роль в развитии ребенка. Через чтение дети знакомятся с 

окружающим миром, учатся понимать эмоции, развивают речь, мышление и воображение. 

Именно в дошкольном возрасте закладывается любовь к книге, поэтому важно правильно 

подбирать литературу и регулярно читать вместе с ребенком. 

 
Почему важно читать детям 

Чтение: 

• развивает речь и словарный запас  

• формирует мышление и воображение  

• учит сопереживанию и доброте  

• развивает память и внимание  

• укрепляет эмоциональную связь между родителем и ребенком  

 
Какие книги подходят дошкольникам 

При выборе книг важно учитывать возраст ребенка. 

Для детей 3–4 лет: 

• короткие сказки  

• потешки, стихи  

• книги с яркими иллюстрациями  

Примеры: 

• русские народные сказки  

• произведения Корней Чуковский  

• стихи Агния Барто  

 
Для детей 4–5 лет: 

• более длинные сказки  

• рассказы о животных  

• поучительные истории  

Примеры: 

• сказки Самуил Маршак  

• рассказы Виталий Бианки  

 
Для детей 5–6 лет: 

• сказки с сюжетом  

• рассказы о дружбе и семье  

• познавательные книги  

Примеры: 

• произведения Николай Носов  



• сказки Александр Пушкин  

 
Как правильно читать детям 

• читать ежедневно (10–20 минут)  

• выбирать спокойное время (перед сном)  

• обсуждать прочитанное  

• задавать вопросы по содержанию  

• рассматривать иллюстрации вместе  

 
Ошибки родителей 

• читать редко или «по настроению»  

• выбирать книги не по возрасту  

• читать без обсуждения  

• заменять книги гаджетами  

 
Рекомендации родителям 

• создайте дома «уголок книги»  

• позволяйте ребенку выбирать книги  

• перечитывайте любимые сказки  

• показывайте личный пример чтения  

• посещайте библиотеку  

 
Заключение 

Любовь к книге начинается в семье. Чем раньше ребенок познакомится с миром 

литературы, тем легче ему будет учиться, общаться и понимать окружающий мир. 

             Читающий ребенок — думающий ребенок! 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             Список книг для детей по возрастам 

                 3–4 года 

(короткие, ритмичные, с яркими картинками) 

• Стихи Агния Барто — «Игрушки»  

• Сказки Корней Чуковский — «Мойдодыр», «Айболит»  

• Стихи Самуил Маршак — «Детки в клетке»  

• Русские народные сказки — «Колобок», «Репка», «Теремок»  

• Книги с потешками и прибаутками  

     Главное: простота, повторения, яркие иллюстрации 

 

                   4–5 лет 

(сюжет становится длиннее, появляется смысл и мораль) 

• Сказки Самуил Маршак — «Кошкин дом»  

• Рассказы Виталий Бианки — о животных  

• Сказки Владимир Сутеев — «Под грибом», «Кто сказал "мяу"?»  

• Стихи Сергей Михалков  

• Русские народные сказки — «Гуси-лебеди», «Лиса и журавль»  

     Главное: поучительные истории, развитие понимания сюжета 

 

                 5–6 лет 

(развивается воображение, интерес к более сложным историям) 

• Рассказы Николай Носов — «Живая шляпа», «Фантазёры»  

• Сказки Александр Пушкин — «Сказка о рыбаке и рыбке»  

• Сказки Ганс Христиан Андерсен — «Дюймовочка», «Гадкий утёнок»  

«Полкан» Ы.Алтынсарин 

«Чувство жалости сильнее боли» Ы.Алтынсарин 

«Авария» З.Иманбаевт  

«Кого охраняет солдат» А.Хамзаулы 

        • К. Чуковский: «Муха-Цокотуха», «Айболит», «Телефон» 

• С. Маршак: «Кошкин дом», «Сказка о глупом мышонке» 

• А. Барто: стихи 

      «Полкан» Ы.Алтынсарин 

      «Чувство жалости сильнее боли» Ы.Алтынсарин 

       «Авария» З.Иманбаевт  

     «Кого охраняет солдат» А.Хамзаулы 

     «Мой друг Асылхан» Ж.Алмашев 

     «Золотой орех» Ы.Алтынсарин 

     «Отец и сын» Ы.Алтынсарин 

     Главное: развитие мышления, обсуждение поступков героев 

      Совет родителям 

       Читайте каждый день 

       Обсуждайте прочитанное 



       Перечитывайте любимые книги 

       Позвольте ребенку выбирать 

 

 

Ата-аналарға арналған кеңес 

«Балаларға қандай кітаптар оқу керек» 

Мақсаты: 

Ата-аналарға мектепке дейінгі жастағы балалар үшін кітап оқудың маңыздылығын және 

әдебиетті дұрыс таңдауды түсіндіру. 

 
Кіріспе 

Кітап баланың дамуына үлкен әсер етеді. Оқу арқылы балалар қоршаған ортамен 

танысады, эмоцияларды түсінуді үйренеді, сөйлеу тілін, ойлау қабілетін және қиялын 

дамытады. 

Дәл мектепке дейінгі кезеңде кітапқа деген сүйіспеншілік қалыптасады, сондықтан 

әдебиетті дұрыс таңдап, балаға үнемі кітап оқып беру өте маңызды. 

 
Неліктен балаларға кітап оқу маңызды 

Кітап оқу: 

• сөйлеу тілін және сөздік қорын дамытады  

• ойлау мен қиялды қалыптастырады  

• мейірімділік пен жанашырлыққа үйретеді  

• есте сақтау мен зейінді дамытады  

• ата-ана мен бала арасындағы эмоционалдық байланысты нығайтады  

 
Мектепке дейінгі балаларға қандай кітаптар сәйкес келеді 

Кітап таңдағанда баланың жас ерекшелігін ескеру қажет. 

 
3–4 жастағы балаларға: 

• қысқа ертегілер  

• тақпақтар, өлеңдер  

• жарқын иллюстрациялары бар кітаптар  

Мысалдар: 

• орыс халық ертегілері  

• Корней Чуковский шығармалары  

• Агния Барто өлеңдері  

     Маңыздысы: қарапайымдық, қайталанулар, жарқын суреттер 

 
4–5 жастағы балаларға: 

• мазмұны ұзындау ертегілер  

• жануарлар туралы әңгімелер  

• тәрбиелік мәні бар оқиғалар  

Мысалдар: 

• Самуил Маршак ертегілері  

• Виталий Бианки әңгімелері  



• Владимир Сутеев ертегілері  

     Маңыздысы: оқиғаны түсіну, тәрбиелік мән 

 
5–6 жастағы балаларға: 

• сюжетті ертегілер  

• достық пен отбасы туралы әңгімелер  

• танымдық кітаптар  

Мысалдар: 

• Николай Носов әңгімелері  

• Александр Пушкин ертегілері  

• Ганс Христиан Андерсен ертегілері  

• Ы. Алтынсарин шығармалары («Полкан», «Әке мен бала», «Алтын шекер»)  

• З. Иманбаев – «Апат»  

• А. Хамзаұлы – «Сарбаз кімді қорғайды?»  

• Ж. Алмашев – «Менің досым Асылхан»  

     Маңыздысы: ойлау қабілетін дамыту, кейіпкерлер әрекетін талқылау 

 
Балаларға қалай дұрыс оқу керек 

• күн сайын оқу (10–20 минут)  

• тыныш уақытты таңдау (ұйықтар алдында)  

• оқылғанды талқылау  

• мазмұны бойынша сұрақтар қою  

• иллюстрацияларды бірге қарау  

 
Ата-аналардың жиі жіберетін қателіктері 

• сирек немесе көңіл-күйге қарай оқу  

• жасына сәйкес емес кітап таңдау  

• талқылаусыз оқу  

• кітапты гаджеттермен алмастыру  

 
Ата-аналарға ұсыныстар 

• үйде «кітап бұрышын» жасаңыз  

• балаға кітап таңдауға мүмкіндік беріңіз  

• сүйікті ертегілерді қайта оқыңыз  

• өзіңіз үлгі көрсетіңіз  

• кітапханаға барыңыз  

 
Қорытынды 

Кітапқа деген сүйіспеншілік отбасында қалыптасады. Бала неғұрлым ерте әдебиет 

әлемімен танысса, соғұрлым оның оқу, қарым-қатынас жасау және қоршаған ортаны 

түсінуі жеңіл болады. 

             Кітап оқитын бала — ойлайтын бала! 

 

             Балаларға арналған кітаптар тізімі (жас ерекшелігі бойынша) 

 



                 3–4 жас 

(қысқа, ырғақты, суреттері көп) 

• Агния Барто — «Ойыншықтар»  

• Корней Чуковский — «Мойдодыр», «Айболит»  

• Самуил Маршак — «Хайуанаттар бағының балалары»  

• Орыс халық ертегілері — «Бауырсақ», «Шалқан», «Теремок»  

• Тақпақтар мен жаңылтпаштар  

     Қарапайым, қайталанатын, көрнекі болуы маңызды 

 

                   4–5 жас 

(сюжет күрделене түседі) 

• Самуил Маршак — «Мысықтың үйі»  

• Виталий Бианки — жануарлар туралы әңгімелер  

• Владимир Сутеев — «Саңырауқұлақ астында», «Кім “мяу” деді?»  

• Сергей Михалков өлеңдері  

• Орыс халық ертегілері  

     Тәрбиелік мәні бар, түсінікті сюжет 

 

                 5–6 жас 

(қиял мен ойлау дамиды) 

• Николай Носов — «Тірі қалпақ», «Қиялшылдар»  

• Александр Пушкин — «Балықшы мен балық туралы ертегі»  

• Ганс Христиан Андерсен — «Дюймовочка», «Сүйкімсіз үйрек балапан»  

• Ы. Алтынсарин шығармалары  

• Қазіргі қазақ авторларының әңгімелері  

     Кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау маңызды 

 

      Ата-аналарға кеңес 

       Күн сайын оқыңыз 

       Оқылғанды талқылаңыз 

       Сүйікті кітаптарды қайта оқыңыз 

       Балаға таңдау беріңіз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

                                                 


