
Циклограмма деятельности педагога- психолога 

Тайлакбаевой Айданы Ерсаиновны 

С 22 сентября по 26 сентября 2025 года 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 22 қыркүйектен 26 қыркүйекке дейін 

 

 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

9:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:30 «Балаларды балабақшаға бейімдеу» буклеттерін дайындау/Подготовка буклетов «Адаптация детей к 

детскому саду» 

15:30-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

2 

 

сейсенбі /вторник 

14:00-16:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение образовательного 

процесса 

16:00-18:00 Тәрбиешілер мен ата-аналарға ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации для педагогов и родителей 

3 сәрсенбі/среда 14:30-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

16:00-18:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика дезадаптации детей в детском 

саду 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Балабақшаға бейімделу бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей по адаптации к 

детскому саду 

9:00-13:00 Ересек «Непоседы» тобын  бақылау/Наблюдение за старшей группой «Непоседы» 

14:00-18:00 Ересек топтағы балалар үшін бейімделу карталарын толтыру/Заполнение карт по адаптации детей 

Старшей группы «Непоседы» 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение образовательного 

процесса 

9:00-10:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

10:00-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с интернет- ресурсами, 

методической литературой. 

14:00-16:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

16:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

Проверила методист: Тяглая И.А  



 

 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 29 қыркүйектен 3 қазанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру «Баланың балабақшаға бейімделуіне психологиялық қолдау 

көрсетудің маңызы» /Консультирование родителей «Значение психологической поддержки 

адаптации ребенка к детскому саду» 

9:00-10:00 

 

«Ақ-бота» ортаңғы топ балаларына ойын дайындау /Подготовка игр для детей средней 

группы «Ақ- бота» 

10:00-13:00 «Ақ-бота» ортаңғы топ балаларын бақылау /Наблюдение за детьми средней группы «Ақ-

бота» 

14:00-18:00 Ата-аналарға жеке кеңес беру /Индивидуальное консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:300-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету  /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

18:00-19:00 Ата-аналар жиналысында сөз сөйлеу / Выступления на родительских собраниях 

3 сәрсенбі/среда 8:00-9:00 

 

Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

9:00-10:00 «Фиксики» мектепалды топ тәрбиешілермен жеке консультациялар /Индивидуальные 

консультации педагогов предшкольной группы «Фиксики» 

10:00-13:00 Тәрбиешілердің психологиялық құзыреттілігін арттыру  /Повышение психологической 

компетентности педагогов 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запром  

15:30-18:00  Ата-аналар жиналысына дайындық  /Подготовка к родительскому собранию 

 

18:00-19:00 Ата-аналар жиналысында сөз сөйлеу  /Выступления на родительских собраниях 

4 бейсенбі /четверг 8:00-10:00 «Балбөбек» кіші тобының педагогтары топқа түскен әрбір баланың бейімделу 

ерекшеліктері туралы «Баланың балабақшаға бейімделуіне психологиялық қолдау 

көрсетудің маңыздылығы /Консультирование педагогов младшей группы «Балбөбек» по 

особенностям адаптации каждого ребенка, который поступил в группу « Значение 

психологической поддержки адаптации ребенка к детскому саду 



 

Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00-11:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Сиқыршы» психологиялық ойынын өткізу. 

/Проведение психологической игры «Волшебник» с детьми старшей группы «Еркемай» 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек тобының балаларын ойын әрекетінде бақылау /Наблюдение за детьми 

старшей группы «Еркемай» в игровой деятельности 

14:00-17:00 Қажеттіліктер мен сұраныстарға сәйкес жеке диагностика /Индивидуальная диагностика по 

потребности и запросу 

17:00-18:00 Ата-аналар жиналысына дайындық  /Подготовка к родительскому собранию 

18:00-19:00 Ата-аналар жиналысында сөз сөйлеу  /Выступления на родительских собраниях 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға жеке кеңес беру /Индивидуальное консультирование родителей 

9:00-13:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

14:00-17:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп беру құжаттамасын жүргізу /Планирование деятельности, 

ведение отчетной документации 

17:00-18:00 Ата-аналар жиналысына дайындық  /Подготовка к родительскому собранию 

18:00-19:00 Ата-аналар жиналысында сөз сөйлеу  /Выступления на родительских собраниях 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2024 жылғы 6 қазаннан 10 қазанға дейін 

 

 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 «Фикстер» мектепалды тобының балаларымен ойын сабақтарын дайындау 

/Подготовка игровых занятии с детьми предшкольной  группы «Фиксики» 

9:00-10:00 

 

«Фикстер»  мектепалды  тобының балаларын бақылау /Наблюдение за детьми 

предшкольнойгруппы «Фиксики» 

10:00-13:00 «Фикстер»  мектепалды  тобының балаларымен «Атын сыбырлайды желмен» ойын 

түрінде сабақ өткізу. /Проведение занятии в игровой форме «Имя шепчет ветерок» 

с детьми предшкольной группы «Фиксики» 

14:00-17:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запросам  

17:00-18:00 Ата-аналар жиналысына дайындық  /Подготовка к родительскому собранию 

18:00-18:30 Ата-аналар жиналысында сөз сөйлеу  /Выступления на родительских собраниях 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-16:30 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

16:30-17:30 

 

Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

17:30-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запросам  

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:30 «Балабақшадағы бейімделу» тақырыбы бойынша тәрбиешілерге кеңес беру 

/Консультирование педагогов на тему «Адаптация  в детском саду» 

15:30-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запром  

4 бейсенбі /четверг 8:00-10:00 Сұраныс бойынша ата-аналар мен тәрбиешілер үшін жеке консультациялар / 

Индивидуальное консультирование родителей и педагогов по запросам 

10:00-13:00 ПМПК жіберілген балалардың тереңдетілген диагностикасы  /Углубленная 

диагностика детей направляемых на ПМПК 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

5 жұма/пятница 8:00-11:00 Интеллектуалдық, психологиялық және эмоционалдық саланы диагностикалау 

нәтижелері бойынша ата-аналармен жеке консультациялар /Индивидуальные 

консультации с родителями по результатам диагностики интеллектуального, 

психологического развития и эмоциональной сферы 

11:00-13:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп құжаттамасын жүргізу. /Планирование 

деятельности, ведение отчетной документации. 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

16:00-17:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запросам 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 13 қазаннан 17 қазанға дейін 

 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:30 Ата-аналарға арналған кеңестер «Неліктен балаларда ашуланшақтық бар» 

/Консултации для родителей на тему «Почему возникают истерики у ребенка» 

9:30-10:30 

 

«Ақбота» ортаңғы тобының балаларымен ойын сабақтарын дайындау /Подготовка 

игровых занятии с детьми средней группы «Ақбота» 

10:30-12:00 «Ақбота» ортаңғы тобында «Досыңмен бөліс» психологиялық ойынын өткізу. 

/Проведение психологической игры «Поделись с другом» в средней группе 

«Ақбота» 

12:00-13:00 Психологиялық тәрбие  /Психологическое просвещение  

14:00-16:00 «Ақбота» ортаңғы тобында бейімделу үдерісін психологиялық қамтамасыз ету 

/Психологическое сопровождение процесса адаптации в средней группе «Ақбота» 

16:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запросам  

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:30 Педагогтерге кеңес беру  /Консультирование педагогов 

15:30-18:00 Қажеттіліктер мен сұраныстарға сәйкес жеке диагностика  /Индивидуальная 

диагностика по потребности и запросу 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:30 

 

Тәрбиешілермен жеке консультациялар және талқылаулар / Индивидуальные 

консультации и беседы с педагогами 

15:30-16:30  «Балбөбек» кіші тобының балаларымен «Көңілді пойыз» ойын сабағын өткізу 

/Проведение занятия в игровой форме «Веселый паровоз» с детьми младшей 

группы «Балбөбек» 

16:30-18:00 Ата-аналарға кеңес беру  /Консультирование родителей 

4 бейсенбі /четверг 8:00-12:00 Бейімделу процесін қолдау / Сопровождения процесса адаптации 

12:00-14:00 Ересек топтағы балалар үшін бақылау парақтарын толтыру /Заполнение листов 

наблюдений за детьми старшей группы «Непоседы» 

14:00-18:00 Ересек топтағы баланың психоэмоционалдық жағдайын бақылау «Непоседы» 

/Наблюдения за психоэмоциональным состоянием ребенка в старшей группе 

«Непоседы» 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 жұма/пятница 8:00-10:00 Бейімделу мәселелері бойынша жаңадан келген балалардың ата-аналарына 

сауалнама жүргізу. / Анкетирование родителей вновь прибывших детей по 

вопросам адаптации. 

10:00-14:00 Қажет болған жағдайда жеке педагогикалық және психологиялық қолдау көрсету/ 

Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 20 қазаннан 24 қазанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

9:00-9:30 

 

«Болашақ» ортаңғы тобының балаларымен ойын сабақтарын дайындау /Подготовка 

игровых занятии с детьми средней группы «Болашақ» 

9:30-11:00 «Болашақ» ортаңғы тобында психоэмоционалды күйзелісті жеңілдетуге арналған 

«Досыңмен бөліс» ойындары /Игры «Поделись с другом» для снятия 

психоэмоционального напряжения в средней группе «Болашақ» 

11:00-13:00 «Болашақ» ортаңғы тобында баланың психоэмоционалдық жағдайын бақылау 

/Наблюдение за психо- эмоционалным состоянием ребенка в средней группе 

«Болашақ» 

14:00-15:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение журнала консультации 

15:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс, құжаттамамен жұмыс  /Работа по запросам, работа с 

документацией  

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:30 Диагностикалық материалдарды дайындау  /Подготовка диагностических 

материалов 

15:30-18:00 

 

Когнитивтік процестер «Балабақшадағы психикалық процестердің дамуының 

экспресс-диагностикасы» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко. 

 ортаңғы «Ақбота» тобында /Познавательные процессы «Экспресс-диагностика  

развития психических процессов в детском саду»   Н. Н. Павлова, Л. Г. Руденко 

 в средней группе «Ақбота» 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:30 Диагностикалық карталарын толтыру /Заполнение диагностических карт  

15:30-18:00 Қажеттіліктер мен сұраныстарға сәйкес жеке диагностика  /Индивидуальная 

диагностика по потребности и запросу 

4 бейсенбі /четверг 8:00-10:00 Бейімделу процесін қолдау  /Сопровождение процесса адаптации 

10:00-13:00 Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық-педагогикалық 

диагностикасы Е.А.Стреблева 

«Балбөбек» кіші тобында /Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и 

дошкольного возраста Е.А.Стреблева 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в младшей группе «Балбөбек» 

14:00-15:30 «Балбөбек» кіші тобына диагностикалық карталарды толтыру /Заполнение 

диагностических карт младшей группы «Балбөбек» 

  15:30-18:00 «Балбөбек» кіші тобындағы баланың психоэмоционалдық жағдайын бақылау 

/Наблюдения за писхоэмоционалным состоянием ребенка в младшей группе 

«Балбөбек» 

5 жұма/пятница 8:00-11:00 Интеллектуалдық, психологиялық және эмоционалдық саланы диагностикалау 

нәтижелері бойынша ата-аналармен жеке консультациялар  /Индивидуальные 

консультации с родителями по результатам диагностики интеллектуального, 

психологического развития и эмоциональной сферы 

11:00-13:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп құжаттамасын жүргізу. /Планирование 

деятельности, ведение отчетной документации. 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запросам 



 

 

 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 27 қазанан 31 қазанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Диагностикалық материалдарды дайындау / Подготовка диагностических 

материалов 

9:00-11:30 

 

Когнитивті процестер 

Қиял, моторика Дьяченко О.М. «Фигураларды аяқтау». 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская 

«Фиксики» мектепалды тобында / Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» 

Самооценка «Лесенка» Т.Д.Марциновская 

В предшкольной  группе «Фиксики» 

11:30-13:00 «Фиксики» мектепалды тобында «Көңілді кішкентай адам» түзету сабақтары / 

Коррекционные занятия «Веселый человечек» в предшкольной группе «Фиксики» 

14:00-15:30 «Фиксики» мектепалды тобында диагностикалық нәтижелерді өңдеу / Обработка 

результатов диагностики в предшкольной группе «Фиксики» 

15:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение журнала консультации 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

16:00-18:00 Қажеттіліктер мен сұраныстарға сәйкес жеке диагностика  /Индивидуальная 

диагностика по потребности и запросу 

3 сәрсенбі/среда 14:00-16:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

16:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Тәрбиешілер мен ата-аналарға ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации для 

педагогов и родителей 

9:00-13:00 Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» 

Т.Д.Марциновская «Еркемай» ересек тобында /Познавательные процессы  



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Еркемай» 

14:00-16:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау  /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

  16:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала консультации 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру  /Консультирование родителей 

9:00-11:00 Қажет болған жағдайда жеке педагогикалық және психологиялық қолдау көрсету/ 

Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

11:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запросам 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 3 қарашадан 7 қарашаға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру 

Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  

По запросам 

9:00-11:00 

 

Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық-педагогикалық 

диагностикасы Е.А.Стреблева ересек «Непоседы» тобында /Психолого-

педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста Е.А.Стреблева 

В старшей группе «Непоседы» 

11:00-13:00 Когнитивтік процестер «Балабақшадағы психикалық процестердің дамуының 

экспресс-диагностикасы» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко. 

 ересек  «Непоседы» тобында /Познавательные процессы «Экспресс-диагностика  

развития психических процессов в детском саду»   Н. Н. Павлова, Л. Г. Руденко в 

старшей группе «Непоседы» 

14:00-16:00 «Непоседы» ересек топта  диагностикалық карталарын толтыру /Заполнение 

диагностических карт старшей группы «Непоседы» 

16:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение журнала консультации 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

16:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое 

сопровождение образовательного процесса 

3 сәрсенбі/среда 14:30-16:00 Диагностикалық материалдарды дайындау  /Подготовка диагностических 

материалов 

16:00-18:00 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Бейімделу процесін қолдау  /Сопровождение процесса адаптации 

9:00-13:00 «Балбөбек» кіші тобындағы баланың психоэмоционалдық жағдайын 

бақылау./Наблюдения за писхоэмоционалным состоянием ребенка в младшей 

группе «Балбөбек» 

14:30-16:30 Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық-педагогикалық 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

диагностикасы Е.А «Балбөбек» кіші тобында /Психолого-педагогическая 

диагностика детей раннего и дошкольного возраста Е.А.Стреблева в младшей 

группе «Балбөбек» 

 

  16:30-18:00 «Балбөбек» кіші тобының диагностикалық карталарды толтыру /Заполнение 

диагностических карт младшей группы «Балбөбек» 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру  /Консультирование родителей 

9:00-11:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

11:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа по запросам 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 10 қарашадан 14 қарашаға дейін 

 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру 

Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  

По запросам 

9:00-9:30 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау  /Подготовка диагностических 

материалов 

9:30-13:00 Когнитивті процестер А.Р.Лурияның «10 сөзді үйрену» есте сақтауы «Еркемай» 

ересек тобында /Познавательные процессы  Память «Заучивание 10 слов» 

А.Р.Лурия в старшей группе «Еркемай» 

14:00-17:00 Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» 

Т.Д.Марциновская «Еркемай» ересек тобында /Познавательные процессы 

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Еркемай» 

17:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу  /Обработка результатов диагностики 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:30 Түзету материалдарын дайындау  /Подготовка коррекционных материалов 

15:30-17:00 «Фиксики» мектепалды тобында «Көңілді кішкентай адам» түзету сабақтары/ 

Коррекционные занятия «Веселый человечек» в предшкольной группе «Фиксики» 

17:00-18:00 «Фиксики» мектепалды тобында диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка 

результатов диагностики в предшкольной группе «Фиксики» 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау  /Подготовка диагностических 

материалов 

15:00-16:00 Когнитивті процестер А.Р.Лурияның «10 сөзді үйрену» есте сақтауы «Фиксики» 

ересек тобында /Познавательные процессы Память «Заучивание 10 слов»А.Р.Лурия 

в старшей группе «Фиксики» 

16:00-17:00 Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. «Фигураларды аяқтау». 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  «Фикстер» мектепалды топта/ 

Познавательные процессы Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

фигур» Самооценка «Лесенка» Т.Д.Марциновская в предшкольной группе 

«Фиксики» 

17:00-18:00 «Фиксики» мектепалды  тобында диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка 

результатов диагностики в предшкольной группе «Фиксики» 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Тәрбиешілердің ата-аналарына кеңес беру /Консультирование родителей педагогов 

9:00-13:00 Қажет болған жағдайда жеке педагогикалық және психологиялық қолдау көрсету/ 

Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

14:00-15:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой  

15:00-17:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

17:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

5 жұма/пятница   

  

  

  



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 17 қарашадан 21 қарашаға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:00 Сұраныс бойынша ата-аналар мен мұғалімдер үшін жеке консультациялар/ 

Индивидуальное консультирование родителей и педагогов по запросам 

10:00-13:00 

 

«Фиксики» мектепалды тобында Когнитивті процестер А.Р.Лурияның «10 сөзді 

үйрену» есте сақтауы /Познавательные процессы Память «Заучивание 10 слов» 

А.Р.Лурия в старшей группе «Фиксики» 

14:00-17:00 «Фиксики» ересек тобында «Көңілді кішкентай адам» түзету сабақтары/ 

Коррекционные занятия «Веселый человечек» в старшей группе «Фиксики» 

17:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикалық материалдарды дайындау  /Подготовка диагностических 

материалов 

15:00-16:00 «Фиксики» ересек тобында Когнитивті  процестер А.Р.Лурияның «10 сөзді үйрену» 

есте сақтауы / Познавательные процессы Память «Заучивание 10 слов» А.Р.Лурия в 

старшей группе«Фиксики» 

16:00-17:00 «Екі үй» тобындағы әлеуметтік жағдайы И.Вандвик, П.Екблат «Фиксики» ересек 

тобында /Социальный статус в группе «Два дома» И.Вандвик, П.Экблат в старшей 

группе«Фиксики» 

17:00-17:30 «Фиксики» ересек тобында «Көңілді кішкентай адам» түзету сабақтары/ 

Коррекционные занятия «Веселый человечек» в старшей группе «Фиксики» 

17:30-18:00 Қажеттіліктер мен сұраныстарға сәйкес жеке диагностика /Индивидуальная 

диагностика по потребности и запросу 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жеке сабақтарға материалдар дайындау /Подготовка материалов для 

индивидуальных занятий 

15:00-16:00 Когнитивті процестер А.Р.Лурияның «10 сөзді үйрену» есте сақтауы «Еркемай» 

ересек тобында /Познавательные процессы Память «Заучивание 10 слов»А.Р.Лурия 

в старшей группе «Еркемай» 

16:00-17:00 «Екі үй» тобындағы әлеуметтік жағдайы И.Вандвик, П.Екблат «Ересек» ересек 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

тобында /Социальный статус в группе «Два дома» И.Вандвик, П.Экблат в старшей 

группе«Еркемай» 

17:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

4 бейсенбі /четверг 8:00-11:00 «Еркемай» ересек тобында топтық диагностикалық жұмыс (бақылау негізінде)./ 

Групповая диагностическая работа( на основе наблюдения) в старшей группе 

«Еркемай» 

11:00-13:00 Когнитивті процестер А.Р.Лурияның «10 сөзді үйрену» есте сақтауы «Еркемай» 

ересек тобында /Познавательные процессы Память «Заучивание 10 слов»А.Р.Лурия 

в старшей группе «Еркемай» 

14:00-16:00 «Еркемай» ересек тобында «Көңілді кішкентай адам» түзету сабақтары/ 

Коррекционные занятия «Веселый человечек» в старшей группе «Еркемай» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-11:00 Интеллектуалдық, психологиялық және эмоционалдық саланы диагностикалау 

нәтижелері бойынша ата-аналармен жеке консультациялар / Индивидуальные 

консультации с родителями по результатам диагностики интеллектуального, 

психологического развития и эмоциональной сферы 

11:00-13:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

14:00-16:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

16:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 



 

 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 24 қарашадан 28 қарашаға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша  /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-13:00 

 

Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық-педагогикалықт 

диагностикасы Е.А.Стреблева Ортаңғы топта «Непоседы» /Психолого-

педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста Е.А.Стреблева 

В средней группе «Непоседы» 

14:00-16:30 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка результатов диагностики 

16:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала консультации 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

15:00-16:00 «Фиксики» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Фиксики» 

16:00-17:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

17:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала консультации 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Жеке сабақтарға материалдар дайындау /Подготовка материалов для 

индивидуальных занятий 

15:00-16:00 «Фиксики» ересек тобында  Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  /Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Фиксики» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

4 бейсенбі /четверг 8:00-11:00 Тәрбиешілер мен ата-аналарға ұсыныстар / Рекомендации для педагогов и 

родителей 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек тобында  Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  /Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Еркемай» 

14:00-15:30 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

15:50-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала консультации 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей   

9:00-11:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

11:00-15:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

15:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 1 желтөқсаннан 5 желтөқсанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша  /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-13:00 

 

«Балбөбек» Кіші топтағы баланың психоэмоционалдық жағдайын бақылау/ 

Наблюдение за психо- эмоционалным состоянием ребенка в младшей группе 

«Балбөбек» 

14:00-16:00 «Балбөбек»Кіші топта психоэмоционалды күйзелісті жеңілдетуге арналған 

«Досыңмен бөліс» ойындары /Игры «Поделись с другом» для снятия 

психоэмоционального напряжения в младшей группе «Балбөбек» 

16:00-18:00 «Балбөбек» Кіші топтағы диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка 

результатов диагностики в младшей группе «Балбөбек» 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Бейімделу процесін қолдау /Сопровождение процесса адаптации 

15:00-16:30 «Болашақ» Кіші топтағы баланың психоэмоционалдық жағдайын бақылау/ 

Наблюдение за психо- эмоционалным состоянием ребенка в младшей группе 

«Болашақ»  

16:30-17:00 «Болашақ»Кіші топта психоэмоционалды күйзелісті жеңілдетуге арналған 

«Досыңмен бөліс» ойындары /Игры «Поделись с другом» для снятия 

психоэмоционального напряжения в младшей группе «Болашақ» 

17:00-18:00 «Болашақ» Кіші топтағы диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка 

результатов диагностики в младшей группе «Болашақ» 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау /Подготовка диагностических 

материалов 

15:00-16:30 «Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге арналған практикалық 

материал» С.Д.Забрамная, Боровик О.В «Непоседы»  Ортаңғы топта/ 

«Практический материал для психолого- педагогического обследования детей»  



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

С.Д.Забрамная, О.В.Боровик В средней группе  «Непоседы» 

16:30-17:30 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау  /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Тәрбиешілер мен ата-аналарға ұсыныстар  /Рекомендации для педагогов и 

родителей 

9:00-13:00 «Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге арналған практикалық 

материал» С.Д.Забрамная, Боровик О.В «Ақ бота»  Ортаңғы топта/ «Практический 

материал для психолого- педагогического обследования детей»  

С.Д.Забрамная, О.В.Боровик В средней группе  «Ақ бота» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

9:00-11:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала консультации 

11:00-13:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

14:00-18:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2024 жылғы 11 қарашадан 15 қарашаға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:00 Ата-аналарға арналған ұсыныстар «Ата-ана махаббатының жетіспеушілігі неде»/ 

Рекомендации родителям «К чему проводят дефицит родительской любви» 

10:00-13:00 

 

Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық-педагогикалықт 

диагностикасы Е.А.Стреблева Ортаңғы топта «Ақбота» /Психолого-педагогическая 

диагностика детей раннего и дошкольного возраста Е.А.Стреблева В средней 

группе «Ақбота» 

14:00-15:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка результатов диагностики 

15:00-18:00 Психологиялық тәрбие  /Психологическое просвещение 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

15:00-16:00 «Фиксики» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Фиксики» 

16:00-17:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

 

17:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау /Подготовка диагностических 

материалов 

15:00-16:00 «Фиксики» ересек тобында  Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  /Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Фиксики» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау  /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала консультации 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Тәрбиешілер мен ата-аналарға ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации для 

педагогов и родителей 

9:00-13:00 «Еркемай»  ересек топта Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  / Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Еркемай» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

9:00-11:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

11:00-13:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

14:00-18:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2024 жылғы 25 қарашадан 29 қарашаға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша  /Консультирование родителей  По 

запросам 

10:00-13:00 

 

«Фиксики» ересек тобында  Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  /Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Фиксики» 

14:00-15:30 Аутист балалармен және гиперактивті балалармен қарым-қатынас жасау 

Тәрбиешілерге арналған кеңес / Взаимодействие с аутичными детьми и 

гиперактивными детьми Консультация для педагогов 

15:30-18:00 Сұраныс бойынша мұғалімдерге жеке консультациялар /Индивидуальное 

консультирование педагогов по запросам 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:00-16:00 «Фиксики» ересек тобында  Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  /Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Фиксики» 

16:00-17:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 

 

17:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау /Подготовка диагностических 

материалов 

15:00-16:00 «Фиксики» ересек тобында  Когнитивті процестер Қиял, моторика Дьяченко О.М. 

Өзін-өзі бағалау «Баспалдақ» Т.Д.Марциновская  /Познавательные процессы  

Воображение, моторика Дьяченко О.М «Дорисовывание фигур» Самооценка 

«Лесенка» Т.Д.Марциновская в старшей группе «Фиксики» 



 

Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу  /Обработка результатов диагностики 

17:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-13:00 «Фиксики» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Фиксики» 

14:00-16:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

  16:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

9:00-11:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп құжаттамасын жүргізу./Планирование деятельности, 

ведение отчетной документации. 

11:00-13:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

14:00-18:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2024 жылғы 1 желтоқсанан 5 желтоқсанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-11:00 «Ғажайып жақын!» тақырыбындағы «Психология апталығының» ашылуы./ 

Открытие «Недели психологии» на тему: «Удивительное рядом!» 

11:00-13:00 

 

«Непоседы» ортаңғы топта «Мейірімділік қары» акциясы /Акция «Снежок 

доброты» в средней группе «Непоседы» 

14:00-17:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

  17:30-18:00 «Ақ бота» ортаңғы топта «Шуақты алақандар» ойыны /Игра «Солнечные ладошки» 

в средней группе «Ақ бота» 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 «Көңіл-күй қолшатыры» акциясы /Акция «Зонтик настроения» 

15:00-16:00 «Мейірімділік ағашы» ойыны ересек топтарда «Фиксики», «Еркемай» /Игра 

«Дерево доброты» в старших группах «Фиксики», «Еркемай» 

16:00-17:30 «Эмоционалдық шаршаудың алдын алу» тақырыбында мұғалімдермен әңгіме./ 

Беседа с педагогами на тему: «Профилактика эмоционального выгорания» 

17:30-19:00 Ата-аналар жиналысында сөйлеген сөз  /Выступление на родительском собрании 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

«Фиксики» ересек тобында «Анаға арналған комплимент себеті» ойыны /Игра 

«Корзина комплиментов маме» в старшей группе «Фиксики» 

15:00-16:00 Тәрбиешілер мен ата-аналарға арналған акция «Жанға алғашқы көмек жинағы»/ 

Акция для педагогов и родителей  «Аптечка для души» 

16:00-17:00 «Жақсы тілектердің түймедақ алаңы» акциясы /Акция «Ромашковое поле добрых 

пожеланий» 

17:00-18:00 Ата-аналармен әңгіме: «Балалардың сұрақтары және оларға қалай жауап беру 

керек?» /Беседа с родителями «Детские вопросы и как на них отвечать?» 

4 бейсенбі /четверг 8:00-11:00  «Еркемай» ересек топтарымен «Досыма сыйлық» акциясы /Акция «Подарок 

другу» с старшими группами «Фиксики», «Еркемай» 

11:00-13:00 «Осы бөлмеде барлық достар» музыкалық ойыны ортаңғы «Непосееды» тобымен/ 

Музыкальная игра «В этом зале все друзья» с средней группой «Непоседы» 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00-17:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

17:00-18:00 «Менің отбасым – менің байлығым» сурет байқауы /Конкурс рисунков «Моя семья 

– Мое богатство» 

5 жұма/пятница 8:00-11:00 «Психологиялық жеңілдік қоршауы» акциясы /Акция «Забор психологической 

разгрузки» 

11:00-15:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:00-16:00 Тренинг: «Тату, еңбекқор ұжым – бұл біз!» /Тренинговое занятие «Дружный, 

трудолюбивый, коллектив – это мы!» 

16:00-18:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 



 

 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 8 желтоқсанан 12 желтоқсанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша  /Консультирование родителей  По 

запросам 

10:00-13:00 

 

«Непоседы» Ортаңғы топта Когнитивтік процестер «Балабақшадағы психикалық 

процестердің дамуының экспресс-диагностикасы» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко.  

/Познавательные процессы «Экспресс-диагностика  развития психических 

процессов в детском саду»   Н. Н. Павлова, Л. Г. Руденко. В средней группе 

«Непоседы» 

14:00-16:30 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

16:30-18:00 Сұраныс бойынша мұғалімдерге жеке консультациялар /Индивидуальное 

консультирование педагогов по запросам 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:00-16:00 «Ақ бота» Ортаңғы топта Когнитивтік процестер «Балабақшадағы психикалық 

процестердің дамуының экспресс-диагностикасы» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко./ 

Познавательные процессы «Экспресс-диагностика  развития психических 

процессов в детском саду»   Н. Н. Павлова, Л. Г. Руденко. В средней группе «Ақ 

бота» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:00-18:00 Жаңадан келген балалардың бейімделу кезеңін бақылау. /Наблюдение за 

адаптационным периодом вновь прибывших детей. 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау /Подготовка диагностических 

материалов 



 

Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

15:00-16:00 Ойлау сынағы «Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-ші қосымша» (Е.Л.Агаева), «вербалды 

емес жіктеу» (В.Коганның лотосының модификациясы) «Еркемай» ересек тобында 

/Мышление Тест   «Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-й лишний» (по 

Е.Л.Агаевой),«невербальная классификация» (модификация лото В.Когана) в 

старшей группе «Еркемай» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу  /Обработка результатов диагностики 

17:00-18:00 Әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с методической литературой 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-13:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

14:00-16:00 «Фиксики» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Фиксики» 

16:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп құжаттамасын жүргізу./Планирование деятельности, 

ведение отчетной документации. 

9:00-11:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

11:00-13:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

14:00-18:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 17 желтоқсанан 19 желтоқсанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник   

 

 

 

  

  

2 

 

сейсенбі /вторник   

  

  

  

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау /Подготовка диагностических 

материалов 

15:00-16:30 Ойлау сынағы «Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-ші қосымша» (Е.Л.Агаева), «вербалды 

емес жіктеу» (В.Коганның лотосының модификациясы) «Еркемай» ересек тобында 

/Мышление Тест   «Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-й лишний» (по 

Е.Л.Агаевой),«невербальная классификация» (модификация лото В.Когана) в 

старшей группе «Еркемай» 

16:30-17:30 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу  /Обработка результатов диагностики 

17:30-18:00 Жаңадан келген балалардың бейімделу кезеңін бақылау. /Наблюдение за 

адаптационным периодом вновь прибывших детей. 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-13:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

14:00-16:00 «Фиксики» мектепалды тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

түзету сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии 

«Веселые человечки» с детьми педшкольной  группы «Фиксики» 

  16:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

9:00-11:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп құжаттамасын жүргізу./Планирование деятельности, 

ведение отчетной документации. 

11:00-13:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

14:00-18:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 



 

 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 22 желтоқсанан 26 желтоқсанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-13:00 

 

Ойлау сынағы «Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-ші қосымша» (Е.Л.Агаева), «вербалды 

емес жіктеу» (В.Коганның лотосының модификациясы) «Фиксики» мектепалды 

тобында /Мышление Тест   «Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-й лишний» (по 

Е.Л.Агаевой),«невербальная классификация» (модификация лото В.Когана) в 

предшкольной  группе «Фиксики» 

14:00-15:30 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу/Обработка результатов диагностики 

15:30-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:00-16:00 «Непоседы» ересек топта Когнитивтік процестер «Балабақшадағы психикалық 

процестердің дамуының экспресс-диагностикасы» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко./ 

Познавательные процессы «Экспресс-диагностика  развития психических 

процессов в детском саду»   Н. Н. Павлова, Л. Г. Руденко. В старшей группе 

«Непоседы» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка результатов диагностики 

17:00-18:00 Әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с методической литературой 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау /Подготовка диагностических 

материалов 

15:00-16:00 «Ақ бота» Ортаңғы топта Когнитивтік процестер «Балабақшадағы психикалық 

процестердің дамуының экспресс-диагностикасы» Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко./ 

Познавательные процессы «Экспресс-диагностика  развития психических 

процессов в детском саду»   Н. Н. Павлова, Л. Г. Руденко. В средней группе «Ақ 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

бота» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу  /Обработка результатов диагностики 

17:00-18:00 Жаңадан келген балалардың бейімделу кезеңін бақылау. /Наблюдение за 

адаптационным периодом вновь прибывших детей. 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-13:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

14:00-16:00 «Фиксики» мектепалды тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке 

түзету сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии 

«Веселые человечки» с детьми предшкольной группы «Фиксики» 

  16:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

9:00-11:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп құжаттамасын жүргізу./Планирование деятельности, 

ведение отчетной документации. 

11:00-13:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 

14:00-18:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно- методическая работа 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2025 жылғы 29 желтоқсанан 31 желтоқсанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По запросам 

9:00-12:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

12:00-15:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу/Обработка результатов диагностики 

15:00-18:00 Іс-шараларды жоспарлау, есеп құжаттамасын жүргізу./Планирование деятельности, ведение 

отчетной документации. 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:30 Тәрбиешілер мен ата-аналарға ұсыныстар әзірлеу  /Разработка рекомендации для педагогов 

и родителей 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми предшкльной  группы «Фиксики» 

16:30-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка результатов диагностики 

17:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- ресурсами, 

методической литературой 

3 сәрсенбі/среда 14:30-16:30 

 

Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс /Работа с интернет- ресурсами, 

методической литературой 

16:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг   

  

  

  

5 жұма/пятница   

  



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 5 қаңтардан 9 қаңтарға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға арналған ақпараттық тақта «Өмір салтының баланың психикалық 

денсаулығына әсері» /Стендовая информация для родителей «Влияние образа 

жизни на психическое здоровье ребенка» 

9:00-9:30 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:30-13:00 «Фиксики» мекткпалды тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке 

түзету сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии 

«Веселые человечки» с детьми предшкольной  группы «Фиксики» 

14:00-16:00 «Еркемай» ересек тобының балаларымен «Көңілді кішкентай адамдар» жеке түзету 

сабақтарын өткізу /Проведение индивидуалных коррекционных занятии «Веселые 

человечки» с детьми старшей группы «Еркемай» 

16:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка результатов диагностики 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

15:00-16:00 «Болашақ» тобына жаңадан келген балаларды бақылау /Наблюдение за вновь 

прибывшими детьми в группе «Болашақ» 

16:00-16:45 «Ақ бота» Ортаңғы топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП В средней группе «Ақ 

бота» 

16:45-17:30 «Непоседы» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП В старшей группе 

«Непоседы» 

17:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

«Балбөбек» кіші топтағы балалардың психоэмоционалдық жағдайын бақылау 

Наблюдение за психо- эмоционалным состоянием ребенка в младшей группе 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

«Балбөбек» 

15:00-17:00 Педагог психологтарының аудандық пән бірлестіктерінің отырысы 

№8 мектеп / Заседание районных предметных ассоциации педагогов- психологов  

ОШ № 8 

17:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Фиксики» мектепалды  топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в предшкольной  

группе «Фиксики» 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Еркемай» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



 

 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 12 қаңтардан 16 қаңтарға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру 

Сұраныс бойынша  

Консультирование родителей  

По запросам 

9:00-9:30 Диагностикалық  материалдарын дайындау /Подготовка диагностических 

материалов 

9:30-13:00 «Непоседы»  ересек топта Мазасыздықтың болуы «Мазасыздық сынағы» (Р.Теммл, 

М.Дорки, В.Амен). /Наличие тревожности «Тест тревожности» (Р.Тэммл, М.Дорки, 

В.Амен).В старшей  группе «Непоседы» 

14:00-16:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу /Обработка результатов диагностики 

16:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 «Балбөбек» кіші тобында бейімделу процесін қолдау. /Сопровождение процесса 

адаптации в младшей группе «Балбөбек» 

15:00-16:00 «Ақ бота»  ортаңғы топта Мазасыздықтың болуы «Мазасыздық сынағы» (Р.Теммл, 

М.Дорки, В.Амен). /Наличие тревожности «Тест тревожности» (Р.Тэммл, М.Дорки, 

В.Амен).В средней группе «Ақ бота» 

16:00-17:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикалық материалдарды дайындау  /Подготовка диагностических    

материалов 

15:00-16:00 «Фиксики» мектепалды топта Мазасыздықтың болуы «Мазасыздық сынағы» 

(Р.Теммл, М.Дорки, В.Амен). /Наличие тревожности «Тест тревожности» (Р.Тэммл, 

М.Дорки, В.Амен).В предшкольной  группе «Фиксики» 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

16:00-17:00 «Еркемай» ересек топта Мазасыздықтың болуы «Мазасыздық сынағы» (Р.Теммл, 

М.Дорки, В.Амен). /Наличие тревожности «Тест тревожности» (Р.Тэммл, М.Дорки, 

В.Амен). 

В старшей группе «Еркемай» 

17:00-17:30  Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Фиксики» мектепалды  топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в предшкольной  

группе «Фиксики» 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Еркемай» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 19 қаңтардан 23 қаңтарға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру 

Сұраныс бойынша  

Консультирование родителей  

По запросам 

9:00-10:30 Консультацияға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для 

консультации 

10:30-13:00 «Баланы мектепке дейінгі білім беруге психологиялық дайындаудағы ата-ана мен 

педагогтың рөлі» кеңестері /Консультации«Роль родителей и педагогов в 

психологической подготовке ребенка к дошкольному обучению» 

14:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:30 Ата-аналарға және педагогтерге  кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование 

родителей и педагогов По запросам 

15:30-16:00 Ұжыммен жұмыс жасауда психологиялық көмек көрсету  /Оказание 

психологической помощи в работе с коллективом 

16:00-17:00 Ұжымға арналған тренинг «Біз команда» /Тренинг для коллектива «Мы команда» 

17:00-18:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

3 сәрсенбі/среда 14:30-16:00 Жаңадан келген балаларды бақылау /Наблюдение за вновь прибывшими детьми  

16:00-17:00 Сұраныс бойынша жұмыс  /Работа По запросам 

17:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Фиксики» мектепалды топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в предшкольной 

группе «Фиксики» 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:00-13:00 «Непоседы» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Непоседы» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 26 қаңтардан 30 қаңтарға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беруСұраныс бойынша /Консультирование родителей По 

запросам 

9:00-10:30 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

10:30-13:00 «Екі үй» тобындағы әлеуметтік жағдайы И.Вандвик, «Еркемай» ересек тобында 

П.Екблат /Социальный статус в группе «Два дома» И.Вандвик, П. Экблат в старшей 

группе « Еркемай» 

14:00-18:00 «Екі үй» тобындағы әлеуметтік жағдайы И.Вандвик, «Непоседы» ересек тобында 

П.Екблат /Социальный статус в группе «Два дома» И.Вандвик, П. Экблат в старшей 

группе « Непоседы» 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:00-16:00 «Екі үй» тобындағы әлеуметтік жағдайы И.Вандвик, «Ақ бота» ортанғы тобында 

П.Екблат /Социальный статус в группе «Два дома» И.Вандвик, П. Экблат в средней 

группе « Ақ бота» 

16:00-17:00 «Екі үй» тобындағы әлеуметтік жағдайы И.Вандвик, «Болашак» ортанғы тобында 

П.Екблат /Социальный статус в группе «Два дома» И.Вандвик, П. Экблат в средней 

группе « Болашак» 

17:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:30 

 

Ата-аналарға кеңес беру/Консультирование родителей  

15:30-16:30 «Болашақ» аралас топта психоэмоционалды күйзелісті жеңілдетуге арналған 

«Сиқырлы таяқша» ойындары/Топтық сабақ Игры «Волшебная палочка» для 

снятия психоэмоционального напряжения в разновозрастной  группе «Болашақ» 

Групповое занятие 

16:30-17:00 «Балбөбек» кіші топта психоэмоционалды күйзелісті жеңілдетуге арналған 

«Сиқырлы таяқша» ойындары/ 

Топтық сабақ Игры «Волшебная палочка» для снятия психоэмоционального 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

напряжения в младшей группе «Балбөбек» Групповое занятие 

17:00-17:30  Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Фиксики» мектепалды топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в предшкольной  

группе «Фиксики» 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Еркемай» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 2 ақпаннан 6 ақпанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей По 

запросам 

9:00-9:30 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

9:30-13:00 Шығармашылық ойлау «Сурет сал». «Аяқталмаған фигуралар», П.Торренстің 

«Қайталанатын фигуралар» (бейімдеген Н.Б. Шумакова, Е.И. Щебланова, Н.П. 

Щербо) «Фиксики» мектепалды тобында /  

Творческое мышление «Нарисуй картинку». «Незавершенные фигуры», 

«Повторяющиеся фигуры» П. Торренс (адаптация Н.Б. Шумаковой, ЕИ. 

Щеблановой, Н.П. Щербо) в предшкольной  группе «Фиксики» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:30 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:30-16:30 Шығармашылық ойлау «Сурет сал». «Аяқталмаған фигуралар», П.Торренстің 

«Қайталанатын фигуралар» (бейімдеген Н.Б. Шумакова, Е.И. Щебланова, Н.П. 

Щербо) «Еркемай» ересек тобында / Творческое мышление «Нарисуй картинку». 

«Незавершенные фигуры», «Повторяющиеся фигуры» П. Торренс (адаптация Н.Б. 

Шумаковой, ЕИ. Щеблановой, Н.П. Щербо) в старшей группе «Еркемай» 

16:30-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Ата-аналарға кеңес беру/Консультирование родителей  

15:00-17:00 

 

Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Фиксики» мектепалды топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в предшкольной 

группе «Фиксики» 

11:00-13:00 «Непоседы» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Непоседы» 

  14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 9 ақпаннан 13 ақпанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей По 

запросам 

9:00-9:30 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:30-13:00 «Непоседы» ересек тобында топтық түзету сабақтары / Групповые коррекционные 

занятия в старшей группе «Непоседы» 

14:00-15:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

15:00-18:00 «Ақ бота» ортаңғы тобында топтық түзету сабақтары / Групповые коррекционные 

занятия в средней группе «Ақ бота» 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:00-16:00 «Кактус» эмоционалды-тұлғалық сферасы (М.А. Панфилова) «Фиксики» 

мектепалды тобында / Эмоционально-личностная сфера «Кактус» (М.А.Панфилова) 

в предшкольной группе «Фиксики» 

16:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Ата-аналарға кеңес беру/Консультирование родителей  

15:00-16:00 «Кактус» эмоционалды-тұлғалық сферасы (М.А. Панфилова) «Еркемай» ересек 

тобында / Эмоционально-личностная сфера «Кактус» (М.А.Панфилова) в старшей 

группе «Еркемай» 

16:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Непоседы» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Непоседы» 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Еркемай» 

  14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 16 ақпаннан 20 ақпанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00  «Егер бала ұялшақ, қобалжыса. Балалардың қорқыныштары себептері мен 

салдары» тақырып бойынша ата-аналарға кеңес беру / Консультирование родителей 

на тему: «Если ребенок застенчивый и тревожный. Детские страхи: причины и 

последствия». 

9:00-9:30 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

9:30-13:00 Шығармашылық ойлау «Сурет сал». «Аяқталмаған фигуралар», П.Торренстің 

«Қайталанатын фигуралар» (бейімдеген Н.Б. Шумакова, Е.И. Щебланова, Н.П. 

Щербо) «Непоседы» ересек тобында /  

Творческое мышление «Нарисуй картинку». «Незавершенные фигуры», 

«Повторяющиеся фигуры» П. Торренс (адаптация Н.Б. Шумаковой, ЕИ. 

Щеблановой, Н.П. Щербо) в старшей группе «Непоседы» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:00-17:00 Шығармашылық ойлау «Сурет сал». «Аяқталмаған фигуралар», П.Торренстің 

«Қайталанатын фигуралар» (бейімдеген Н.Б. Шумакова, Е.И. Щебланова, Н.П. 

Щербо) «Еркемай» ересек тобында / Творческое мышление «Нарисуй картинку». 

«Незавершенные фигуры», «Повторяющиеся фигуры» П. Торренс (адаптация Н.Б. 

Шумаковой, ЕИ. Щеблановой, Н.П. Щербо) в старшей группе «Еркемай» 

17:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Ата-аналарға кеңес беру 

Консультирование родителей  



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

15:00-16:00  «Ақ бота» ортанғы топта психоэмоционалды күйзелісті жеңілдетуге арналған 

«Сиқырлы таяқша» ойындары/ 

Топтық сабақ Игры «Волшебная палочка» для снятия психоэмоционального 

напряжения в средней  группе «Ақ бота» Групповое занятие 

16:00-17:00  Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:00-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Непоседы» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Непоседы» 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Еркемай» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 23 ақпаннан 27 ақпанға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру / Консультирование родителей  

9:00-9:30 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

9:30-13:00 «Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге арналған практикалық 

материал» С.Д.Забрамная, Боровик О.В «Ақ бота»  Ортаңғы топта/ «Практический 

материал для психолого- педагогического обследования детей»  

С.Д.Забрамная, О.В.Боровик В средней группе  «Ақ бота» 

14:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:00-16:00 «Кактус» эмоционалды-тұлғалық сферасы (М.А. Панфилова) «Еркемай» ересек 

тобында / Эмоционально-личностная сфера «Кактус» (М.А.Панфилова) в старшей 

группе «Еркемай» 

16:00-18:00 Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 

 

Диагностикаға материалдарды дайындау  /Подготовка материалов для диагностики 

15:30-16:30 «Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге арналған практикалық 

материал» С.Д.Забрамная, Боровик О.В «Болашак»  Ортаңғы топта/ «Практический 

материал для психолого- педагогического обследования детей»  

С.Д.Забрамная, О.В.Боровик В средней группе  «Болашак» 

16:30-17:00 «Кактус» эмоционалды-тұлғалық сферасы (М.А. Панфилова) «Непоседы» ересек 

тобында / Эмоционально-личностная сфера «Кактус» (М.А.Панфилова) в старшей 

группе «Непоседы» 

17:00-17:30   Диагностикалық нәтижелерді өңдеу, құжаттамамен жұмыс жасау /Обработка 

результатов диагностики, работа с документацией 

17:30-18:00 Кеңес беру журналын толтыру  /Заполнение  журнала учета консультации 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Түзету материалдарын дайындау /Подготовка коррекционных материалов 

9:00-11:00 «Непоседы» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Непоседы» 

11:00-13:00 «Еркемай» ересек топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру 

қажеттіліктері бар балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- 

развивающие занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП в старшей группе 

«Еркемай» 

  14:00-18:00 «Кактус» эмоционалды-тұлғалық сферасы (М.А. Панфилова) «Фиксики» 

мектепалды тобында / Эмоционально-личностная сфера «Кактус» (М.А.Панфилова) 

в предшкольной  группе «Фиксики» 

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-аналарға кеңес беру Сұраныс бойынша /Консультирование родителей  По 

запросам 

9:00-10:00 Индивидуальное педагого- психологическое сопровождение по необходимости 

10:00-13:00 Тәрбиешілерге арналған ұсыныстар «Баланың сөйлеу агрессиясы». /Рекомендации 

для педагогов «Речевая агрессия ребенка». 

14:00-16:00 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс  /Организационно- методическая работа 

16:00-18:00 Интернет ресурстарымен, әдістемелік әдебиеттермен жұмыс  /Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 20 сәуірден 24 сәуірге дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:00 «Мектепке дейінгі балалардың психологиялық сипаттамалары» буклеттерін 

дайындау (барлық балабақша топтарында)/Подготовка буклетов 

«Психологические особенности детей дошкольного возраста» (Во всех группах 

д/сада) 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в разновозрастной группе 

«Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 13 сәуірден 17 сәуірге дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:00 «Мектепке дейінгі балалардың психологиялық сипаттамалары» буклеттерін 

дайындау (барлық балабақша топтарында)/Подготовка буклетов 

«Психологические особенности детей дошкольного возраста» (Во всех группах 

д/сада) 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в разновозрастной группе 

«Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 6 сәуірден 10 сәуірге дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:00 «Мектепке дейінгі балалардың психологиялық сипаттамалары» буклеттерін 

дайындау (барлық балабақша топтарында)/Подготовка буклетов 

«Психологические особенности детей дошкольного возраста» (Во всех группах 

д/сада) 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в разновозрастной группе 

«Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 30 наурыздан 3 сәуірге дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:00 «Мектепке дейінгі балалардың психологиялық сипаттамалары» буклеттерін 

дайындау (барлық балабақша топтарында)/Подготовка буклетов 

«Психологические особенности детей дошкольного возраста» (Во всех группах 

д/сада) 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в разновозрастной группе 

«Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 16 наурыздан 20 наурызға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:00 «Мектепке дейінгі балалардың психологиялық сипаттамалары» буклеттерін 

дайындау (барлық балабақша топтарында)/Подготовка буклетов 

«Психологические особенности детей дошкольного возраста» (Во всех группах 

д/сада) 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в разновозрастной группе 

«Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 9 наурыздан 13 наурызға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:00 «Мектепке дейінгі балалардың психологиялық сипаттамалары» буклеттерін 

дайындау (барлық балабақша топтарында)/Подготовка буклетов 

«Психологические особенности детей дошкольного возраста» (Во всех группах 

д/сада) 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в разновозрастной группе 

«Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 2 наурыздан 6 наурызға дейін 

 

 

 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у детей младшего возраста 

14:00-15:00 «Мектепке дейінгі балалардың психологиялық сипаттамалары» буклеттерін 

дайындау (барлық балабақша топтарында)/Подготовка буклетов «Психологические 

особенности детей дошкольного возраста» (Во всех группах д/сада) 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в разновозрастной группе 

«Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей по 

личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми разного 

возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с интернет- 

ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 27 сәуірден 30 мамырға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Балаларды бақылау карталарын дайындау .  Жаңадан келген балалардың 

бейімделу процесін бақылау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

Отслеживание прохождения адаптации у вновь прибывших детей 

14:00-15:00 Ата-аналар мен мұғалімдерге арналған буклеттер, ұсыныстар дайындау/ 

Подготовка буклетов, рекомендации для родителей и педагогов 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Ортаңғы «Балбөбек» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в средней группе «Ақ 

бота» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Профилактика 

дезадаптации детей в детском саду 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 «Фиксики» мектепалды даярлық тобында Т. Зинкевич-Евстигнеева, Т. Грабенко 

және Д. Фроловтың «Сезімдердің сиқырлы елі» әдісі/Методика волшебная страна 

чувств Т.Зинкевич-Евстигнеева, Т.Грабенко,  Д.Фролов в предшкольной группе 

«Фиксики» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Фиксики» мектепалды даярлықі тобында зейін мен табандылықты дамытуға 

арналған ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в предшкольной 

группой «Фиксики» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00  

9:00-11:30  

11:30-13:00  

14:00-15:30  

15:30-17:00  

17:00-18:00  



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 4 мамырдан бастап 8 мамырға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Жеке  диагностикалық жұмыс /Индивидуальная диагностическая работа 

 

14:00-15:00 Диагностикалық нәтижелерін өңдеу/ Обработка результатов диагностики 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Балаларды бақылау картасын дайындау /Подготовка карт наблюдения за детьми 

15:00-17:00  Жаңадан келген балаларды бақылау/Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

17:00-18:00 Диагностикалық материалды дайындау /Подготовка диагностических материалов 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Жаңадан келген балалармен жұмыс жасау бойынша  тәрбиешілерге кеңес 

беру/Консультирование  Педагогов  по работе с вновь прибывшими детьми 

15:00-16:30 Аралас «Болашақ» тобының балаларымен  жеке диагностикалық жұмыс 

/Индивидуальная диагностическая работа в разновозрастной группе «Болашақ» 

16:30-17:00 Балабақшадағы балалардың дезадаптациясының алдын алу/Обработка результатов 

диагностики, работа с документацией 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00  

9:00-11:00  

11:00-12:00  



 

Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-13:00  

14:00-15:30  

15:30-16:30  

16:30-18:00  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру қажеттіліктері бар 

балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- развивающие 

занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП  

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 12 мамырдан бастап 15 мамырға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30  

10:30-13:00 

 

 

14:00-15:00  

15:00-16:00  

16:00-17:00  

17:00-18:00  

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

15:00-17:00  Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Педагогтарға кеңес беру/Консультирование педагогов 

15:00-16:30 Ересек  «Непоседы» тобының балаларымен  назар аударуды дамытуға арналған 

ойындар өткізу/Проведение игр для развития внимания в старшей  группе 

«Непоседы» 

16:30-17:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға кеңес беру /Консультирование родителей 

по личным вопросам 

9:00-11:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

11:00-12:00 Топтық диагностикалық немесе дамытушылық жұмыс /Групповая 

диагностическая или развивающая работа 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-15:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

15:30-16:30 «Еркемай» ересек тобында зейін мен табандылықты дамытуға арналған 

ойындар/Игры для развития внимания и усидчивости в старшей группой 

«Еркемай» 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Топтағы  балаларға, және оның ішінде ерекше білім беру қажеттіліктері бар 

балаларға арналған түзету-дамыту сыныптары /Коррекционно- развивающие 

занятия с детьми, в том числе и детьми с ООП 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

14:00-15:30 Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс /Организационно методическая работа 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 18 мамырдан бастап 22 мамырға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Мектепалды «Фиксики» тобының балаларымен топтық дамыту жұмыстары 

/Групповая развивающая работа с предшкольной гроппой «Фиксики» 

14:00-15:00 Диагностикалық нәтижелерін өңдеу/Обработка результатов диагностики 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Диагностикалық материалды дайындау/ Подготовка диагностических материалов 

15:00-17:00 Жеке диагностикалық жұмыс / Индивидуальная диагностическая работа 

17:00-18:00 Мектепке дейінгі балалардың әлеуметтік және коммуникативтік дамуы бойынша 

ұсыныстар әзірлеу /Разработка рекомендации  Социально-коммуникативное 

развитие детей дошкольного возраста 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00 Диагностикалық материалды дайындау/ Подготовка диагностических материалов  

15:00-16:30 Жеке диагностикалық жұмыс / Индивидуальная диагностическая работа 

16:30-17:00 Диагностика нәтижелерін өңдеу, құжаттрамен жұмыс/ Обработка результатов 

диагностики, работа с документацией 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға және педагогтерге кеңес беру 

/Консультирование родителей и педагогов по личным вопросам 

9:00-12:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-16:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 



 

 

Педагог-психолог жұмысының циклограммасы 

Тайлақбаева Айдана Ерсайынқызы 

2026 жылғы 25 мамырдан бастап 29 мамырға дейін 

№ Аптаның күні/ 

День недели 

Уақыты/ 

Время 

Жұмыс түрі/ 

Вид работы 

1 дүйсенбі/понедельник 8:00-10:30 Бақылау, табиғи эксперимент/ Наблюдение, естественный эксперимент. 

10:30-13:00 

 

Мектепалды «Фиксики» тобының балаларымен топтық дамыту жұмыстары 

/Групповая развивающая работа с предшкольной гроппой «Фиксики» 

14:00-15:00 Диагностикалық нәтижелерін өңдеу/Обработка результатов диагностики 

15:00-16:00 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам  

16:00-17:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

17:00-18:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

2 

 

сейсенбі /вторник 14:30-15:00  Диагностикалық материалды дайындау/ Подготовка диагностических материалов 

15:00-17:00 Жеке диагностикалық жұмыс / Индивидуальная диагностическая работа 

17:00-18:00 Диагностика нәтижелерін өңдеу, құжаттрамен жұмыс/ Обработка результатов 

диагностики, работа с документацией 

3 сәрсенбі/среда 14:30-15:00  

15:00-16:30  

16:30-17:00  

17:00-18:00  

4 бейсенбі /четверг 8:00-9:00 Жеке сұрақтары  бойынша ата-аналарға және педагогтерге кеңес беру 

/Консультирование родителей и педагогов по личным вопросам 



Проверила методист: Тяглая И.А  

 

 

 

 

9:00-12:00 Жеке сабақтар «Ерте және мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық 

және педагогикалық диагностикасы Е.А. Стреблева»/Индивидуальные занятия 

«Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста 

Е.А.Стреблева» 

12:00-13:00 Ұйымдастыру –әдістемелік жұмыс/Организационно- методическая работа 

14:00-16:30 Сұраныс бойынша жұмыс /Работа по запросам 

16:30-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса  

5 жұма/пятница 8:00-9:00 Ата-анаға кеңес беру/Консультирование родителей 

9:00-11:30 Әр түрлі жастағы балалармен топтық сабақтар /Групповые занятия с детьми 

разного возраста 

11:30-13:00 Интернет ресурстарымен және әдістемелік әдебиеттермен жұмыс/Работа с 

интернет- ресурсами, методической литературой. 

15:30-17:00 Кеңес беру журналын толтыру /Заполнение журнала учета консультации 

17:00-18:00 Оқу процесін психологиялық қамтамасыз ету /Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 


